
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講師プロフィール】 
心理の世界に28年！今まで3,500人の方々に心のメカニズムを説き、 
気づき、癒やし、元気を提供、心の不調や、人間関係の悩みを解決！ 
長年のトラウマ解放！人間関係劇的改善！ 
生活習慣病を改善し真の幸せを手に入れるための「和ごころ心理学」を提唱。 
和ごころ心理学とは、28年間の心理学経験×日本独自の調和の心×美と健康の 
生活習慣メゾットです。 
和ごころ心理学はLeep Creation前田京子事務所の完全オリジナルメゾットです。 
 
1966年埼玉県川口市生まれ、千葉県在住 
日本薬科大学非常勤講師・千葉商科大学社会人大学院客員講師 
短大卒業後、証券会社勤務のち、人材派遣会社、建設会社勤務を経験。 
阪神淡路大震災をきっかけに人の役に立つ仕事(志事)がしたいと、 
心理カウンセリングとコーチングの勉強やトレーニングを重ね、 
2001年7月前田京子カウンセリング事務所を設立、 
「人・自分活き活き～命の発揮～」 
「コミュニケーションをシフトして22世紀に命をつなぐ」を理念に 
欧米に編った心理学よりも日本人の精神性と調和の精神を大事にした、 
実践的な行動心理学を重視し、その人の可能性を引き出す実践的スキルの 
提供と最新のコミュニケーションの観点、実践を個人・企業・組織に 
向けて提供している。 
すべての人が真心と内なる可能性に目覚め笑顔を愛に満ちあふれた社会を 
創造することを指名としている。 
人間心理をとらえ、探究と洞察に基づいた実践、応用可能な研修展開を 
心がける講義は「わかりやすく、ためになり楽しかった」という講評多く 
いただく。 
年間講義数は100回以上。 
プライベートでは、結婚、出産。最近では、朝晩のヨガと娘のお弁当づくり 
ささやかな幸せを感じている。 
 
 
 
 



 

秋田県南工業振興会事務局 行 

ＦＡＸ ０１８２－３２－４０２１ 

 

※２月９日（水）までご連絡くださいますようお願いいたします。 

 

◆━…━━…━━…━━…━━…━━━…━━…━━…━━…━━…━━…━━…━━…━━…━━…━━…━◆ 

◆◇秋田県南工業振興会ホームページの申込フォームからもできます◇◆ 
◆━…━━…━━…━━…━━…━━━…━━…━━…━━…━━…━━…━━…━━…━━…━━…━━…━◆ 

 

 

※新型コロナウイルス感染症拡大状況では、講演会が中止になる 

 場合がありますので、何卒ご了承ください。 
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